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Structured Abstract

Objective:To compare female and male fetuses in terms of irduterine ultrasound growth measurements
(HC - head circumference, BPD - biparietal diameterFL - femur lenght) depending on gestational age.

Design: Aprospective study.

Setting:Department of Obstetrics and Gynecology, Departmenyf Medical Genetics and Fetal Medicine,
Department of Preventive Medicine, University Hosgal, Olomouc.

Methods: All ultrasound biometric measurements were performe according to the methodology
published with the reference charts. Risk pregnaneis, multiple pregnancies and breech presentations
were excluded.

Results:Fetal HC, BPD and FL were measured in 427 ultrasowhexaminations at 16 - 38 weeks. Male
fetuses had significantly larger HC and BPD measuraents compared to female fetuses and these
differences increased with advancing gestation. Ithe 16 - 21 week scans estimated difference was (HC
+ 3.9 days, 3.0% and BPD + 4.1, 3.2%), during thel2 30 week scans (HC + 6.8 days, 4.3% and BPD +
6.9, 4.4%) and in the 31 - 38 week scans (HC + 1218ys, 5.6% and BPD + 12.9, 5.9%) for males.

Male fetuses had significantly larger HC comparedd FL measurements. In the 16 - 21 week scans,
estimated difference was + 2.1 days (95%ClI 1.7 62 P < 0.001), during the 21 - 30 week scans + 8ays
(95%Cl 2.5 - 4.2, P <0.001) and in the 31 - 38 vkescans + 9.7 days (95%CI 7.3 - 12.1, P < 0.001).

Conclusion:This study suggests that male fetuses have signéitly larger head circumference (HC) and
biparietal diameter (BPD) measurements compared téemale fetuses. These prenatal sex-related
differences are established by as early as 16 weeKggestation and tend to increase with advancing
gestational age. In the case of discrepancy findirtgetween head (HC, BPD) and femur lenght (FL)
measurements the fetal gender should be taken insxcount.
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Strukturovany souhrn

Cil studie: Srovnani fetalnich ultrazvukovych biometrickych parametri hlavi¢ky (obvod — HC, bipari-
etalni priaimér — BPD) astehenni kosti (délka femuru — FL) sohlegim na délku €hotenstvi apohlavi plo-
du.

Typ studie:Prospektivni studie.

Nazev asidlo pracovidt: Gynekologicko-porodnicka klinika, Ustav lékatské genetiky afetalni mediciny,
Ustav preventivniho lékarstvi LF Univerzity Palackého aFN, Olomouc.

Metodika: Ultrazvukova biometrie byla provadéna vsouladu smetodikou uvedenou vreferaimich
tabulkach. UvSech plodi bylo zméfeno HC, BPD aFL. Ze studie byla vylotena rizikova téhotenstvi,
plody vpoloze koncem panevnim avigetna téhotenstvi.

Vysledky:Celkem bylo provedeno 427 ultrazvukovych biometrimezi 16.—38. tydnemdhotenstvi. Plody
muzského pohlavi nély signifikantn & vétSi obvod hlavitky (HC) ibiparietalni pr amér (BPD) ve srovna-
ni splody Zenského pohlavi asdélkowhotenstvi rozdil nanistal. Vobdobi do 20. tydne byl rozdil (HC
+ 3,9 dne; 3,0 %, aBPD + 4,1; 3,2 %), mezi 20.-39dnem (HC + 6,8 dne; 4,3 %, aBPD + 6,9 ; 4,4 %)
apo 30. tydnu (HC + 12,3 dne; 5,6 %, aBPD + 12,9;%%).
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Vobdobi do 20. tydne byl rozdil mezi HC aFL uploé muzského pohlavi + 2,1 dne (95%Cl 1,7-2,6;
p <0,001), mezi 20.—30. tydnem + 3,4 dny (95%CI 24,2; p <0,001) apo 30. tydnu + 9,7 dne (95%Cl
7,3-12,1; p <0,001).

Zav r: Podle vysledk této studie maji plody muzského pohlavi signifikamé vétsi biparietalni pramér
iobvod hlavi¢ky. Rozdil je patrny jiz od 16. tydne €hotenstvi anarista sdélkou gestace.iPnalezu dis-
krepance vultrazvukové biometrii hlaviéky plodu adélkou stehenni kosti by nélo byt zohlednéno
ipohlavi plodu.

Kli ova slovaultrazvuk, biometrie, BPD, HC, pohlavi plodu

. pro jednotlivé parametry (HC, BPD aFL) vyjéda ve
UvOD dnech. VySdeni byla rozdlena na obdobi do 20. tydne,
mezi 20. - 30. tydnem apo 30. tydshatenstvi sohledem

vvvvv

dou uzivanou b stanoveni délkyéhotenstvi ,dataci gravidélku €hotenstvi byla délka stehenni kosti (FL), kterainen
dity”, odhadu velikosti plodu amonitorovani jehstu.  na pohlavi zavisla [1, 15]. Pohlavi plodu byléemo na
Mé&ieni biparietalniho giméru (BPD), obvodu hlavky  zawr ultrazvukového vySéeni averifikovano po narozeni
(HC), obvodu biska (AC) adélky stehenni kosti (FL) je ditéte. Ze studie byla vylaiena rizikova&hotenstvi, plody
provadno rutinrg pri prenatalnim ultrazvukovém scree-vpoloze koncem panevnim aviegna &hotenstvi. VSech-
ningu ve druhém #&ttim trimestrughotenstvi. na vysSetteni byla provéaéha jednim vysétjicim.

Cilem studie bylo stanovit potencialni prenatatrridily — Statistickd analyza byla provedena pomoci programu
vbiometrickych parametrech hlgky (BPD, HC) sohle- Statistica verze 6. Ktestovani distribuce byl po#aimo-
dem na pohlavi plodu adélkthbtenstvi. Ultrazvukova goroviv-Smirnoviv test. Vzhledem ktomu, Ze nebyl spl-
meéteni byla provaéha standardizovanou metodikou.  nén pozadavek na normalni rozlozeni ¥lj byly pouzity
neparametrické testy. Statisticka vynamnost razadizi
i hodnotami ukontrolni apokusné skupiny byla hodnacen
MATERIAL AMETODIKA pomoci Mannova-Whitneyho Utestu. Pro vyiéai vzta-
hu dvou vekin byl pouzit Spearmaiv koeficient korela-
ce.

Ultrazvukova vySéeni byla provagha prospektiva
vUstavu |ékéské genetiky afetalni mediciny LF UP
vOlomouci na pistroji Toshiba ,,Power Vision 6000" VYSLEDKY
skonvexni abdomindlni sondou 3,75 MHz. Ultrazvukov
biometrie byla provatha vsouladu smetodikou uvedenc
vreferergnich tabulkach. UvSech pladylo zméteno HC, Celkem bylo provedeno 427 ultrazvukovych biometrii
BPD aFL. Ke kvantifikaci biometrickych ukazaiddyly plodu. Meteni byla provagha mezi 16.-38. tydneniho-
vyuzity normogramy podle Hadlocka [6]. Pro ndzggh tenstvi. RozloZeni ultrazvukovych vyEati viiznych
klinickou interpretaci byla odpovidajici délkshbtenstvi stupnich gestace zobrazuji grafy 1 a2. Ve sledawané
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Graf 1. Distribuce provedenych ultrazvukovych vygeti v iznych Graf 2. Distribuce provedenych ultrazvukovych vy&eti v fiznych
stupnich gravidity, vyjéiegtno ve dnech trvandtiotenstvi stupnich gravidity, rozsleno podle pohlavi plodu, vyjéeho
dle biometrie stehenni kosti plodu ve dnech trvanihotenstvi podle biometrie stehenni kosti

[ ]
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Tab. 1. Diskrepance vbiometrii hlatky (HC - head circumference) adélkou steheni K&4ti- femur length) vzavislosti na pohlavi plodu
adélce ¢hotenstvi, rozdil je vyjaen ve dnech trvanéhotenstvi

HC — FL
Female Male

Graf 3. Rozdil v biometrii hlawky (HC - head circumference, BPD - Graf 4. Rozdil v biometrii hlawiky (HC - head circumference, BPD -

biparietal diameter) a stehenni kosti (FL - fenanght) v zavislosti biparietal diameter) a stehehenni kosti (FL - fefenght) v zavislosti
na pohlavi plodu (M - male, F - female) a délgetenstvi, na pohlavi plodu (M - male, F - female) a délgetenstvi,
vyjadieno ve dnech vyjadieno v procentech

obdobi ngly plody muzského pohlavi signifikargwetsi

biparietalni piimér (BPD) iobvod hlawiky (HC) ve srov- DISKUSE

nani splody Zenského pohlavi asdélkehotenstvi rozdil

naristal. Diskrepanci mezi ultrazvukovou biometrii htan  Porodni hmotnost je uzitey ukazatel zdravotniho stavu
ky (HC, BPD) adélkou steheni kosti (FL) vzavislosti  novorozence, ktery odraZi normalntipth €hotenstvi
pohlavi plodu a délcelotenstvi pehledr zobrazuji  akoreluje sdtskou morbiditou imortalitou. Je znamym fak-
tabulky 1-4 agrafy 3, 4. & matek vterminu porodu byl tem, Ze ve vSech stupniahotenstvi maji plody Zzenského
15-41 let (phkmér 28,7; median 28,0). pohlavi niz8i hmotnost nez plody pohlavi muzskéh@].
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Po porodu jsou chlapei delSi amaji $tSi obvod hlawiky, zvukové biometrii hlawiky plodu adélce stehenni kosti by
piicemz hmotnost placenty neni na pohlavi novorozenmeélo byt zohled&no i pohlavi plodu. Jeeba ¥novat
zavisla. Antropometrické pohlavni rozdily po pordguprqpozornost uvazlivé interpretaci vyslédgied rodti

to mohly byt zgisobeny odliSnostmi vmetabolismu afyzscilem vyvarovat se neuvaZzeného stresovantkpgiode-

logii plodu. Samotné pohlavi plodu nezavisle osliye
rastovou Kivku in utero vice nez nutmi stav matky ivyzi
vovaci kapacita matského organismu [4]. Vliv pohlavi ¢

zfenim na patologii plodu.

uplatiuje jiz od¢asnych stadiighotenstvi apohlavni rozdProjekt byl podpoien studii LF UP vOlomouci “Bez-
ly vporodni hmotnosti jsourfkladem biologicky podmi peénost ultrazvuku vmedicing”.

nych odliSnosti, protoze vSechny ostatni faktorjvdiwjici

porodni hmotnost i dalSi vyvoj dfe se uobou pohlavi

uplatiuji rovnou nérou. Nagriklad ve Spojenych statech I TERATURA

ubilé rasy pimérna porodni hmotnost hoélo135g vyssi
nez hmotnost&c¢at, wiernoSské populace je tento rozd
jen 125g [2]. Zobrazovaci moznosti gasnych ultrazvuk
vych péstroji umoziuji neinvazivig a  spolehli¢ urdit
pohlavi plodu jiz na konci prvniho trimestithbtenstvi [8

Schwarzler et al. [15] proved| celkem vice nez 5010
razvukovych biometrii plodu asestavil biometrickbul-
ky pro parametry HC, BPD, AC iFL vzavislosti na pgh
vi plodu adélceghotenstvi. VySéeni byla provagha
mezi 15. a40. tydnem gravidity. Plody muZského awhl
mely signifikantre vétSi HC, BPD iAC, rozdil byl patrny
jiz od 15. tydne asdélkogtotenstvi narstal. Podobné
16, 17, 18]. Délka stehenni kosti (FL) nebyla zZiévisa
pohlavi, avSak vzavislosti na rase byla pozoro\sgaifi-
kantre delSi stehenni kosternoSské populace ve srovn
ni sbilou rasou [1, 5]. Sohledem na zjigt fakta vytvail
Schild et al. [14] retrospektivni analyzou biomeétgich
parametii (HC, BPD, AC aFL) uvice nez 508htenstvi
vzorce pro odhad hmotnosti plodu ukazdého pohlavi
zvlag vzavislosti na délcehotenstvi. Besnost vypétu
nasleds oweril u349 ghotenstvi prospektivn

Diskrepanci mezi gimérem hlaviky adélkou stehenni
ti plodu (BPD/FL ratio) je moZno vyuZit také jakorpocn)
razvukovy ,minor marker" fi detekci plod se zvySenym
kem Downova syndromu ve druhém trimestiuotenstvi.
UpostiZzenych plotl je i ultrazvukové biometrii Htomno
mirné zkraceni stehenni kosti. Lockwood et al pj@likaze
signifkantni rozdil vmozZnosti vyuZit tohoto parameétdet
ci muzskych plod postizenych Downovym syndromem
srovnani splody Zenského pohlavi. Zjistil, Ze pasié plo
muzského pohlavi Ize svyuzitim tohoto biometrickétrl
ru detekovat snadji nez zenské plody. Vystlenim by mi
byt mensi biparietalni pmer hlavicky uplodi Zenského p
vi, ktery je patrny jiz vtomto stupnihiotenstvi. Podle nat
vysledk je statistiky vyznamny rozdil vbiometrii hlay
mezi plody muzského azenského pohlavi patrny jidrudé
trimestru. Klinicky vyznam# se ale nize tato diskrepanc
jevit az vobdobiietiho trimestru.

ZAV ER

Podle vysledk této studie maji plody muzského pohl
vi signifikantre vétSi biparietalni pimer (BPD) i obvod
hlavicky (HC). Rozdil je patrny jiz od 16. tydnéhbtenstv
anansta sdélkou gestaceiilRalezu diskrepance vultra-
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